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CARTA DE BIENVENIDA

La clinica CEMTRO celebra su Simposio Internacional de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
( C.0.T) desde su fundacion en 1998 cada ano.

Los dias 20, 21 y 22 de noviembre de 2025 tiene lugar el XXIV Simposio Internacional que se
dedica a “Lesiones de la columna cervical y hombro”, y un apartado sobre Medicina Regenerati-
va del aparato locomotor y sobre WAD Dr. Guillén.

El objetivo del XXIV Simposio es analizar y estudiar, clinica y radiolégicamente los recientes avances
aplicados en patologia osteoarticular de cuello y hombro.

Los avances en COT son constantes y cada 6-8 afos repetimos los temas con la maxima actualiza-
cion, y para dar cumplimiento a este objetivo, el XXIV Simposio Internacional de Clinica CEMTRO
esta dividido en dos mesas para columna cervical, seis para hombro que exponen la gran aportacion
de la cirugia artroscopica en patologias de hombro.

Abrazar lo nuevo a veces tiene fallo, pero no olvidamos que, “no todo lo nuevo es bueno, pero
todo lo que triunfa alguna vez fue nuevo”.

Contamos para exponer los diferentes temas a los eminentes ortopedas de EEUU y México (Profeso-
res Steve Abelow y Pedro Pelaez) y, como no, los més destacados especialistas de nuestro pais.
Clinica CEMTRO hace un gran esfuerzo para montar los simposios y siempre con la esperanza de
aprender mas y mas y que redunde en beneficio de los pacientes.

Un abrazo.

Prof. Pedro Guillén Garcia
Presidente del Simposio.
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JUEVES 20 DE NOVIEMBRE DE 2025

08:00-08.30 Recepcion y entrega de documentacion

08:30-09:00 Bienvenida e inauguracion

Prof. Dr. D. Pedro Guillén. Presidente Clinica CEMTRO
Dna. Pilar Guillén. Directora General Clinica CEMTRO
D. Ernesto Sanfrancisco. Gerente Clinica CEMTRO

Dr. D. Angel Galindo. Director Médico Clinica CEMTRO

| Mesa Redonda
COLUMNA CERVICAL

Presidente: Dr. D. Miguel Angel Herrador
Moderador: Dr. D. José Ignacio Garrido

09.15-09.30 Exploracién de la columna cervical y hombro.

Prof. Dr. D. Pedro Guillén, Dr. D. Marcelo Quiroga, Dra. Dfia. Johanna Halpert

09.30-09.45 Reflexiones en torno a la utilizacion de la electromiografia en la
patologia cervical.

Dr. D. Antonio Manquillo

09.45-10.00 Torticolis. Orientacion Terapéutica.

Dr. D. Oscar Riquelme

10.00-10.15 Fracturas de la columna cervical subaxial.

Dr. D. Oscar Riquelme

10.15-10.30 Inestabilidad de la columna cervical.

Dr. D. Miguel Angel Plasencia

10.30-11.00 Discusion.
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Il Mesa Redonda
COLUMNA CERVICAL

Presidente: Dr. D. Carlos Sanchez Marchori
Moderador: Dr. D. José Ignacio Pitillas

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-12.45

12.45- 13.00

13.00-13.15

13.15-14.00

Lesiones por latigazo cervical.
Dr. D. Pedro Mata

Sindrome del opérculo toracico.
Dr. D. Alberto Isla

Artrosis y estenosis de columna cervical.

Dr. D. Pedro Mata

Estado actual del tratamiento del disco cervical patolégico agudo.

Dr. D. Alberto Isla

Discopatia degenerativa cervical.

Dr. D. Miguel Angel Plasencia

Fracturas cervicales con lesion neurologica.

Dr. D. Andrés Barriga

Fracturas de la odontoides.
Dr. D. Alberto Isla

Discusion.
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Il Mesa Redonda

HOMBRO |

Presidente: Dr. D. José Luis Martinez Romero
Moderador: Dr. D. Rafael Blanco Barela

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45

15.45- 16.00

16.00-16.15

16.15-16.30

16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15-17.45

17.45-20.00

Lesiones del plexo braquial.
Dr. D. Alberto Isla

Anatomia, Biomecanica y exploracién del hombro.

Dr. D. Ignacio de Rus

Avances en el diagndstico por Resonancia Magnética en la patologia de hombro.
Dr. D. Mario Padron, Dr. D. Satish Nagrani

Aportacion de la ecografia al diagnostico y tratamiento de
las patologias del hombro.

Dr. D. Guillermo Alvarez

Traumatismos obstétricos del hombro y hombro pediatrico.

Dr. D. Manuel Mufioz

Aportacion de la alta tecnologia al diagnostico y tratamiento de
las lesiones de hombro.

Dr. D. Joan Ferras

Fracturas de la escéapula.

Dr. D. Alvaro Minuesa

Fracturas de clavicula.

Dr. D. Jordi Ardevol

Liberacion del nervio supraescapular.

Dr. D. Pedro Pelaez

Discusion.

Taller WAD. Dr. Guillén

Artroscopia sin cable. Taller cultivos
celulares. Medicina Regenerativa en el aparato locomotor.

Dra. D Marta Guillén, Dr. D. Juan Manuel Lépez Alcorocho, Dra. D? Elena Rodriguez
Prof. Dr. D. Pedro Guillén, D. Javier Horrillo (Ing. WAD), Dra. D% Isabel Guillén,
Dr. D. Enrique Ibanez, Dr. D. Pablo Marcos y Dr. D. Ramon Navarro
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VIERNES 21 DE NOVIEMBRE DE 2025

IV Mesa Redonda

HOMBRO II

Presidente: Dr. D. Fernando Avila
Moderador: Dr. D. Luis Till

09.00-09.15

09.15-09.30

09.30-09.45

09.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.45

10.45-11.00

Fracturas del himero proximal. ;Cémo y por qué operar?.
Dr. D. Miguel Ruiz

Lesiones deportivas del hombro.
Dr. D. Tomas Fernandez

Traumatismos graves de la cintura escapular.
Dr. D. Pablo Marcos

Luxacion gleno-humeral aguda, tipos y tratamiento.

Dr. D. José Enrique Aroca

Inestabilidad gleno-humeral cronica. Luxacion recidivante de hombro.

Dr. D. Santiago Arauz

Luxacion escapo-humeral posterior inveterada (L.E.H.P.I).
Profilaxis y posibilidades terapéuticas.

Dr. D. José Enrique Aroca

Discusion.
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V Mesa Redonda

HOMBRO llI

Presidente: Dr. D. Fernando Baro
Moderador: Dr. D. Rafael Arriaza

11.30-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-13.00

Evolucién del tratamiento de las luxaciones recidivantes de hombro en
la Clinica CEMTRO.

Dr. D. Santiago Arauz y Prof. Dr. D. Pedro Guillén

Conductas a seguir en la luxacion aguda y recidivante del hombro en el
deportista joven.

Dr. D. Tomas Fernandez

Transferencias tendinosas para rupturas irreparables del manguito rotador
(trapecio inferior).

Dr. D. Pedro Pelaez

Inestabilidad del hombro en el futbol.

Dr. Manuel Leyes

Discusion.

VI Mesa Redonda

HOMBRO IV

Presidente: Dr. D. Francisco Peral
Moderador: Dr. D. Jordi Puigdellivol

13.00-13.15

13.15-13.30

13.30-13.45

13.45-14.00

Hombro doloroso.

Dr. D. Borja Ruiz

Ortobiologia del hombro en 2026. Hecho o ficcion.
¢ Qué dice la evidencia?. Experiencia en USA.

Dr. D. Steve Abelow

Evolucion del tratamiento de las roturas de los rotadores del hombro.
Dr. D. Pablo Marcos

Rotura total del manguito de los rotadores.
Dr. D. Eduardo Sanchez
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15.00-15.15 Coémo manejar las roturas irreparables del manguito de los rotadores.

Dr. D. Santiago Arauz

15.15-15.30 Patologia del biceps braquial y tratamiento de las lesiones distales del biceps.

Dr. D. Enrique Ibafiez

15.30-15.45 Clasificacion y tratamiento de las lesiones de SLAP.
Dr. D. Eduardo Sanchez

15.45-16.00 Capsulitis adhesiva.

Dr. D. Manuel Pérez-Espafa

16.00-16.30 Discusion.

’/7;’"‘ “—OPERACION f\
17.0019.30 | (K ( =SETRADE § 4 |

\ " . VOL.2 \» /

SABADO 22 DE NOVIEMBRE DE 2025

VIl Mesa Redonda

HOMBRO V

Presidente: Dr. D. Antonio Carrascosa

Moderador: Dr. D. Cristobal Rodriguez

09.00-09.15 Aportacion de la cirugia artroscoépica a la patologia del hombro.

Prof. Dr. D. Pedro Guillén, Dr. D. Pablo Marcos

09.15-09.30 Patologia degenerativa gleno-humeral.
Dr. D. Pablo Marcos

09.30-09.45 Indicaciones actuales de las prétesis de hombro.

Dr. D. Fernando Marco

09.45-10.00 Diagnostico y tratamiento de la movilidad anormal escapulo-toracica.

Dr. D. Antonio Arenas

10.00-10.30 Discusion.
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VIl Mesa Redonda

HOMBRO VI

Moderadores: Prof. Dr. D. Pedro Guillén, Prof. Dr. D. Vicente Concejero, Prof. Dr. D. Antonio Maestro

Mesa de Expertos: Dr. D. Santiago Arauz, Dr. D. Pablo Marcos, Dr. D. Fernando Marco,

Dr. D. Eduardo Sanchez Alepuz, Dr. D. Steve Abelow, Dr. D. Manuel Leyes, , Dr. D. Pedro Pelaez,

Dr. D. Antonio Arenas, Dr. D. Manuel Pérez-Espafa, Dra. D? Johanna Halpert, Dr. D. Enrique Ibanez,
Dr. D. Tomas Fernandez, Dr. D. Enrique Araiza, Dr. D. Francisco Sobrino, Dr. D. Borja Ruiz,

Dr. D. Ignacio de Rus, Dr. D. Keyvan Aeliassi, Dr. D. Marcelo Quiroga, Dr. D. Enrique Araiza,

Dr. D. Mario Padron, Dr. D. E. Sanchez Lacalle, D. Fernando Garcia Sanz y D. José Luis Lara,

Dr. D. Joan Ferras.

11.00-11.30

11.30-12.00

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30

Manejo médico del hombro doloroso limitado y no limitado de movilidad.

Tratamiento conservador de la rotura del manguito de los rotadores
(fisioterapia, infiltraciones).

Complicaciones de las fracturas del hombro y su tratamiento
(pseudoartrosis escapula, clavicula y humero).

Conducta a seguir en las roturas de los rotadores externos, parciales,
totales, irreparables y calcificadas, ¢ queda hoy indicacién de artrodesis
de hombro?, rigidez y artrolisis y artroplastia de hombro sin prétesis.

Clausura del simposio.

Preside: Dra. Diia. Mercedes Navio Acosta.
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PRESIDENCIA DEL SIMPOSIO DIRECCION GENERAL

Prof. Pedro Guillén Garcia Diia. Pilar Guillén Vicente

SECRETARIA DEL SIMPOSIO GERENCIA

Dr. Tomas F.Fernandez Jaén D. Ernesto San Francisco Le6n

SECRETARIA TECNICA DIRECCION MEDICA
info@bsj.plus Dr. Angel Galindo Garcia

SECRETARIA CIENTIFICA

secretaria.docencia.investigacion@clinicacemtro.com

COMITE CIENTIFICO

Dr. F.Bar6 Pazos Dr. J. M. Lépez-Alcorocho

Dr. V.Concejero Lopez Prof. A. Maestro Fernandez
Prof. F.Esparza Ros Prof. J. L. Martinez Romero
Dr. M. Gago Barén Dr. M. Padrén Pérez

Dr. F. Garcia de Lucas Dra. E. Rodriguez Pérez

Sr. F.Garcia Sanz Dr. C. Sanchez Marchori

Dr. F. Garcia Gomez Sr. O. Garcia Arenas

Dr. J. . Garrido Gonzalez Dr. C. M. Fournon Glez.-Barcia
Prof. M. A. Herrador Munilla

Cuota de Inscripcion: 250€

150 € para socios de :FEMEDE, SETRADE; AEMEF, HISPAMEF,
SETLAy antiguos rotantes de CEMTRO.

Inscripcion gratuita para personal y rotantes de CEMTRO
Toda la informacién referente a la inscripcion,

la podré encontrar en nuestra pagina web
www.educacionclinicacemtro.com

Empresas colaboradoras: Secretaria Técnica: Validado por:

#N CUNDACION H P
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CELULAS PARA CURAR




