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Prof. Dr. D.Pedro Guillén

CARTA DE
BIENVENIDA

Como en enero de cada año, desde 1978 celebramos el XXIV Curso Internacional Teórico 
Práctico de rodilla de Clínica CEMTRO, 23 de la primera época, desde 1978-2001 en Fremap 
–Hospital de Majadahonda- y 24 de la segunda época de 2001 a 2025, lo que hace un total de 
47 cursos.

El jueves 23 se expondrán las generalidades de las lesiones de la rodilla (meniscos, 
ligamentos, fracturas, ……)

El viernes 24 una gran novedad, la aportación de la cirugía robótica en las prótesis de rodilla.  
Nos acompañarán los más destacados especialistas españoles y extranjeros en este 
procedimiento. En nuestra clínica iniciamos la cirugía robótica en las prótesis de rodilla en  2022 
y la unidad de rodilla que dirige el Dr. D. Fernando Sanz Zapata y todo el equipo de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología (C.O.T.) llevamos implantados más de dos mil casos. Clínica 
CEMTRO disfruta de la distinción “Centro Médico de Excelencia FIFA” y ahora añadimos otra 
distinción “Clínica CEMTRO de excelencia en cirugía robótica de Europa”

La técnica artroscopia en consulta se expondrá el sábado 25 por la mañana con todo detalle y 
participarán los más destacados cirujanos ortopédicos dedicados a la cirugía artroscópica de 
rodilla.

En el primer curso de rodilla presentamos la artroscopia como gran novedad en C.O.T. y fue 
celebrada con grandes titulares y opiniones diversas por unos, como de técnica pasajera por 
otros. Pues bien, hoy muchos años después, otro avance que beneficia esencialmente al 
enfermo y también a la organización médica, es la “artroscopia en consulta” (AC) que se ve 
favorecida con el Artroscopio sin cables, WAD-Dr. Guillén. Con la AC se desplaza al enfermo 
con lesión articular de rodilla del quirófano a una consulta y así se aligera la carga quirúrgica de 
los quirófanos convencionales y se podrán aliviar las listas de espera. Y ahora pregonamos 
añadir a la medicina el don de ejercerla con más humanismo. -Bien,- Clínica CEMTRO ha 
preparado otro gran curso de rodilla para los estudiosos de sus patologías tan prevalente en las 
personas.

Un abrazo.
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JUEVES 23 DE ENERO

15.00-15.15 Inauguración

15.15-15.45 Anatomía quirúrgica
Prof. Dr. D. Pedro Guillén García y Dra. Dña. Marta Guillén Vicente

Dr. D. Jesús Manuel Cortés Villar, Dra. Dña. Laura Olmos Molpeceres y
Dr. D. Fernando Sanz Zapata 

15.45-16.05 Ambiente sinovial. Lenguaje de la rodilla.
Prof. Dr. D. Pedro Guillén García, D. Francisco García Gómez y
Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente

16.05-16.25 Semiología de la rodilla.
Dr. D. Vicente Concejero López y Dr. D. Marcelo Quiroga Saína

16.25-16.45 Diagnóstico por imagen.
Dr. D. Mario Padrón Pérez

16.45-17.15 Lesiones de los ligamentos.
Prof. Dr. D. Pedro Guillén Garcia, Dr. D. Juan Ignacio Viñuales García
y Dr. D. Carlos Colmenero Rolón 

PROGRAMA
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17.15-17.45 Café

1ª MESA REDONDA

GENERALIDAD DE LA RODILLA
Presidente: Dr. D. José Luis Martinez Romero  
Moderador:  Dr. D. José Ignacio Garrido González 

17.45-18.05 Tratamiento de las lesiones de los ligamentos.

Prof. Dr. D. Pedro Guillén García, Dra. Dña. Marta Guillén Vicente,
Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente y Dr. D. Enrique Ibáñez Cabeza

18.05-18.25 Lesiones meniscales.

Dr. D. Jesús Manuel Cortés Villar y Dra. Dña. Laura Olmos Molpeceres 

18.25-18.45 Estado actual del tratamiento de las lesiones meniscales.

2ª MESA REDONDA

GENERALIDAD DE LA RODILLA
Presidente: Dr. D. Miguel Ángel Herrador Munilla 
Moderador:  Dr. D. Tomás Fernández Jaén 



VIERNES 24 DE ENERO
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Dr. D. Enrique Ibáñez Cabeza y Dr. D. Manuel Berdayes Velasquez 

18.45-19.05 Fracturas de la Rodilla.

Dr. D. Tomás Fernández Jaén

19.05-19.20 La rodilla en el deporte.

Dr. D. Kiki Novito

19.20-19.45 Evolving and challenge in knee surgery in Indonesia: Years after my first visit
CEMTRO clinic.

Dr. D. Steve Abelow

19.45-20.00 Estado actual tratamiento del LCA en USA.

20.00-20.15 Discusión.

Dr. D. Fernando Sanz Zapata

09.00-9.15 Introducción a la cirugía Robótica. Aportación en las prótesis de rodilla.

Dr. D. Ricardo Larraínzar Garijo

09.15-9.30 Navegación Robótica en el siglo XXI: ¿de dónde venimos y a dónde vamos?

Dra. Dña. Laura Olmos Molpeceres

09.30-09.45 Aportación de la cirugía Robótica a las prótesis de rodilla. Su estudio.

Dr. D. Ricardo Larraínzar Garijo

09.45-10.00 Alineación protésica basada en fenotipos: Mito o Realidad.

Dr. D. Kiki Novito

10.00-10.15 Indonesian experience with (new) Robotic era: our challenge on one first
patients.

3ª MESA REDONDA

CIRUGÍA ROBÓTICA
Presidente: Prof. Dr. D. Pedro Guillén García 
Moderador: Prof. Dr. D. Javier Vaquero Martín

10.15-10.45 Café
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10.45-11.00 Técnica quirúrgica Rodilla Robot MAKO.
Dr. D. Fernando Sanz Zapata

11.00-11.05 Nuestra experiencia con cirugía Robótica MAKO en prótesis de Rodilla.
Dr. D. Francisco del Canto Iglesias

11.05-11.10 Cirugía Robótica con MAKO en prótesis de Rodilla.
Dr. D. José María Lomo Garrote

11.10-11.15 Cirugía Robótica con MAKO en prótesis de rodilla: nuestra experiencia.
Dr. D. Joan Leal Blanquet

11.15-11.20

Dr. D. Fernando Sanz Zapata 

4ª MESA REDONDA

DEBATE EXPERIENCIA CIRUGÍA ROBÓTICA
Presidente: Dr. D. Martín Gago Barón 
Moderador: Dr. D. Fernando Baró Pazos  

Lecciones aprendidas y modificación de nuestra técnica tras dos mil
artroplastias de rodilla con MAKO.

11.20-11.30
Dr. D. Primitivo Gómez Cardero
Mi experiencia en prótesis de rodilla con Robot ROSA.

11.30-11.40
Dr. D. Rodrigo García Crespo
Mi experiencia en cirugía protésica con Robot ROSA.

11.40-11.50
Dr. D. Juan Ignacio Viñuales García
Cirugía protésica con gafas virtual PIXIE.

11.50-12.05
D. Fernando García Sanz y Dña. Melania Muñoz
Aportación de la Fisioterapia y la escuela de prótesis.

12.05-14.00

Participantes:
Dr. D. Fernando Sanz Zapata, Dra. Dña. Laura Olmos Molpeceres,
Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente y Dr. D. Borja Ruiz Nieto

Cirugía Robótica en Directo.
Presentador:
Dr. D. Jesús Manuel Cortés Villar 

14.00-15.00 Comida
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15.00-15.15 Aportación de la cirugía Robótica en las prótesis unicompartimentales de Rodilla.
Dr. D. Jesús Manuel Cortés Villar

15.15-15.30 Prótesis unicompartimental de rodilla con Robot MAKO, planificación e
implantación.

Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente, Dr. D. Borja Ruiz Nieto y
Dr. D. Adrián Barrera Flores

15.30-15.45 Mi experiencia en las prótesis unicompartimentales con Robot ROSA.

18.00-18.15 Niveles de seguridad, eficiencia y precisión de la cirugía robótica en la
prótesis de rodilla. 

18.15-19.00 Debate

Dr. D. José Antonio Guerrero Molina

16.00-18.00 Cirugía unicompartimental con Robot MAKO en Directo.

Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente, Dr. D. Borja Ruiz Nieto y
Dr. D. Adrián Barrera Flores

Prof. Dr. D. Pedro Guillén García 

5ª MESA REDONDA

DEBATE EXPERIENCIA PRÓTESIS UNICOMPARTIMENTAL
Presidente:  Dr. D. Vicente Concejero López
Moderador:  Dr. D. Carlos Sánchez Marchori

15.45-16.00 Café

Presentadora:
Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente 

Participantes:
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SÁBADO 25 DE ENERO

09.00-10.30 Artroscopia en consulta.

6ª MESA REDONDA

ARTROSCOPIA EN CONSULTA I
Presidente: Dr. D. Fernando Sanz Zapata 
Moderador: Prof. Dr. D. Pedro Guillén García

Introducción del AC, Aportación del WAD a la AC. Películas de artroscopias
Prof. Dr. D. Pedro Guillén García

10.30-11.00 Café

Dr. D. Rafael Otero Fernández
Dra. Dña. Ana Belén Rizo Jiménez- “El artroscopio y su evolución". 
Dr. D. Jesús Campo Loarte
Dra. Dña. Gloria López Hernández - Rodilla y sus lesiones más frecuentes.
Dr. D. José Ignacio Pitillas Medinaveitia
Dra. Dña. Isabel Guillén Vicente
Dr. D. Enrique Ibáñez Cabezas
Dr. D. Francisco Sobrino Serrano
Dr. D. José Mª Silberberg
Dr. D. Juan Jose García Cota
Dr. Steve Abelow
Ing. D. Javier Horrillos



11:00-12:30 Artroscopia en Consulta.

12:30-13:00 Clausura y vino español 

Dr. D. Javier Vaquero Ruipérez - Criterio de selección del paciente.
Dr. D. Joan Ferrás Tarragó
Dr. D. Antonio Maestro Fernández - Pros y Contras de la Artroscopia en consulta. 
Dr. D. Ignacio Martínez Garrido - Las posibles indicaciones y aportación
de la artroscopia en consulta para las lesiones meniscales.
Dr. D. José María Abad Morenilla
Dr. D. Francisco Esparza Ros 
Dr. D. Tomás Fernández Jaén
Dr. D. Cristobal Rodríguez Hernández
Dr. D. Ian Mcveigh Escardó
Dr. D. Kiki Novito
Dra. Dña. Lili Sánchez- La opinión de la administración en la artroscopia
en consulta. 

7ª MESA REDONDA

ARTROSCOPIA EN CONSULTA II
Presidente: Dr. D. Juan Ayala Mejías 
Moderador:  Prof. Dr. D. Pedro Guillén García
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• Dr. D. Kiki Novito - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespecialidad en 
cadera y rodilla. Hospital Medistra, Yakarta.

• Dr. D. Steve Abelow - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespecialidad 
Medicina Deportiva. Lake Tahoe Sports Medicine Center, South Lake Tahoe, California, EEUU.

• Dr. D. Ricardo Larraínzar Garijo - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en miembros inferiores y técnicas minimamente invasivas. Jefe de Servicio de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología en el Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid.

• Dr. D.  Francisco del Canto Iglesias - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en cadera y rodilla. Hospital Recoletas Campo Grande, Valladolid.

• Dr. D. José María Lomo Garrote - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Director Médico de Origen, Valladolid. Jefe de los 
servicios médicos del Real Valladolid Club de Fútbol.

• Dr. D. Joan Leal Blanquet - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespecia-
lidad en rodilla. Unidad de rodilla de iMove Traumatología en la Clínica Mi Tres Torres de Barce-
lona. Jefe de Servicio de Traumatología en el Hospital Sant Joan de Déu de Manresa (Fundació 
Althaia).

• Dr. D. Primitivo Gómez Cordero - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla. Jefe del servicio de Traumatología y Cirugía Ortopédica en el Hospi-
tal Virgen del Mar, Madrid.

• Dr. D. Rodrigo García Crespo - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subes-
pecialidad en rodilla y cadera. Jefe de la unidad de rodilla en el Hospital Universitario La Luz, 
Madrid.

• Dr. D. José Antonio Guerrero Molina - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla y hombro. Jefe de la unidad de rodilla en el Hospital Universitario de 
Cruces, Barakaldo.

• Dr. D. Rafael Otero Fernández - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología. Hospi-
tal Universitario Nuestra Señora del Rosario, Madrid.

• Dr. D. Jesús Campo Loarte - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespe-
cialidad en traumatología deportiva. Jefe del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología del 
Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda, Madrid.

• Dra. Dña. Gloria López Hernández - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla. Subdirección médica general de FREMAP Majadahonda, Madrid.

• Dr. D. José Ignacio Pitillas Medinaveitia - Especialista en cirugía ortopédica y traumatolo-
gía, subespecialidad en rodilla. Sanitas y Asisa, Madrid.

• Dr. D. Francisco Sobrino Serrano - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Hospital QuirónSalud San José, Madrid.

• Dr. D. Javier Vaquero Ruipérez - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subes-
pecialidad en rodilla. Clínica Ruber, Madrid.

• Dr. D. Joan Ferrás Tarragó - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespe-
cialidad en sarcomas e infecciones musculoesqueléticas. Hospital la Fe, Valencia.

• Dr. D. Antonio Maestro Fernández - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Jefe de los Servicios Médicos del Real Sporting de 
Gijón SAD, Gijón.

• Dr. D. Ignacio Martínez Garrido - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla. Hospital Arthrosport, Valencia.

• Dr. D. José María Abad Morenilla - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Exdirector Médico Hospital FREMAP Majadahon-
da, Madrid.

• Dr. D. Francisco Esparza Ros - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subes-
pecialidad en traumatología deportiva. Director del Máster en Traumatología del Deporte de la 
Universidad Católica de Murcia (UCAM).

PONENTES
INVITADOS



• Dr. D. Kiki Novito - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespecialidad en 
cadera y rodilla. Hospital Medistra, Yakarta.

• Dr. D. Steve Abelow - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespecialidad 
Medicina Deportiva. Lake Tahoe Sports Medicine Center, South Lake Tahoe, California, EEUU.

• Dr. D. Ricardo Larraínzar Garijo - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en miembros inferiores y técnicas minimamente invasivas. Jefe de Servicio de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología en el Hospital Universitario Infanta Leonor de Madrid.

• Dr. D.  Francisco del Canto Iglesias - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en cadera y rodilla. Hospital Recoletas Campo Grande, Valladolid.

• Dr. D. José María Lomo Garrote - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Director Médico de Origen, Valladolid. Jefe de los 
servicios médicos del Real Valladolid Club de Fútbol.

• Dr. D. Joan Leal Blanquet - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespecia-
lidad en rodilla. Unidad de rodilla de iMove Traumatología en la Clínica Mi Tres Torres de Barce-
lona. Jefe de Servicio de Traumatología en el Hospital Sant Joan de Déu de Manresa (Fundació 
Althaia).

• Dr. D. Primitivo Gómez Cordero - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla. Jefe del servicio de Traumatología y Cirugía Ortopédica en el Hospi-
tal Virgen del Mar, Madrid.

• Dr. D. Rodrigo García Crespo - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subes-
pecialidad en rodilla y cadera. Jefe de la unidad de rodilla en el Hospital Universitario La Luz, 
Madrid.

• Dr. D. José Antonio Guerrero Molina - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla y hombro. Jefe de la unidad de rodilla en el Hospital Universitario de 
Cruces, Barakaldo.

• Dr. D. Rafael Otero Fernández - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología. Hospi-
tal Universitario Nuestra Señora del Rosario, Madrid.

• Dr. D. Jesús Campo Loarte - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespe-
cialidad en traumatología deportiva. Jefe del Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología del 
Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda, Madrid.

• Dra. Dña. Gloria López Hernández - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla. Subdirección médica general de FREMAP Majadahonda, Madrid.

• Dr. D. José Ignacio Pitillas Medinaveitia - Especialista en cirugía ortopédica y traumatolo-
gía, subespecialidad en rodilla. Sanitas y Asisa, Madrid.

• Dr. D. Francisco Sobrino Serrano - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Hospital QuirónSalud San José, Madrid.

• Dr. D. Javier Vaquero Ruipérez - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subes-
pecialidad en rodilla. Clínica Ruber, Madrid.

• Dr. D. Joan Ferrás Tarragó - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subespe-
cialidad en sarcomas e infecciones musculoesqueléticas. Hospital la Fe, Valencia.

• Dr. D. Antonio Maestro Fernández - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Jefe de los Servicios Médicos del Real Sporting de 
Gijón SAD, Gijón.

• Dr. D. Ignacio Martínez Garrido - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en rodilla. Hospital Arthrosport, Valencia.

• Dr. D. José María Abad Morenilla - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, 
subespecialidad en traumatología deportiva. Exdirector Médico Hospital FREMAP Majadahon-
da, Madrid.

• Dr. D. Francisco Esparza Ros - Especialista en cirugía ortopédica y traumatología, subes-
pecialidad en traumatología deportiva. Director del Máster en Traumatología del Deporte de la 
Universidad Católica de Murcia (UCAM).

XXIV CURSO INTERNACIONAL TEÓRICO-PRÁCTICO DE PATOLOGÍA DE LA RODILLA.

CIRUGÍA ROBÓTICA EN PATOLOGÍA DE RODILLA 



PRESIDENCIA DEL CURSO
Prof. Pedro Guillén García

SECRETARÍA DEL CURSO
Dr. Tomás F. Fernández Jaén

SECRETARÍA TÉCNICA
congr
secretaria.docencia.investigacion@clinicacemtro.com

esos@clinicacemtro.com

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. F. Baró Pazos

Dr. V. Concejero López

Prof. F. Esparza Ros

Dr. M. Gago Barón

Dr. F. García de Lucas

Sr. F. García Sanz

Dr. F. García Gómez

Dr. J. I. Garrido González

Prof. M. Á. Herrador Munilla 

Dr. J. M. López-Alcorocho

Prof. A. Maestro Fernández

Prof. J. L. Martínez Romero

Dr. M. Padrón Pérez

Dra. E. Rodríguez Pérez

Dr. C. Sánchez Marchori 

Sr. O. García Arenas

Dr. C. M. Fournon Glez.-Barcia

Dña. Pilar Guillén Vicente

GERENCIA
D. Ernesto San Francisco León

DIRECCIÓN MÉDICA
Dr. Ángel Galindo García

DIRECCIÓN GENERAL

Secretaría Técnica:

bsj.plus

Auspicios:

Patrocinan:


