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Queridos amigos, 

Hoy celebramos el XX Simposio Internacional en Clínica CEMTRO, que desde el año 2001 y de manera 
ininterrumpida tiene lugar en la tercera semana de noviembre. Este año está dedicado a “Avances Tec-
nológicos en Cirugía Ortopédica y Traumatología” y a la “Medicina Regenerativa del Aparato Locomotor” 
Por tanto se van a exponer los nuevos relevantes avances tecnológicos, diagnósticos y terapéuticos en 
patologías del sistema musculo-esquelético (ME)

Como siempre divididos en mesas redondas.

La primera y segunda mesas redondas se ocuparán de los avances tecnológicos últimos que mejoran 
los diagnósticos y tratamientos del Aparato Locomotor en general (RM, Ecografía, Robot, Artroscopia…)

La tercera mesa se ocupará de las novedades en patologías del miembro superior.

La cuarta mesa los últimos logros tecnológicos para tratar las patologías de columna.

La quinta mesa redonda trata de los avances en patologías de cadera.

La sexta mesa redonda versará de las patologías de la rodilla y los últimos avances tecnológicos que 
aplicamos a sus patologías.

La séptima mesa redonda se dedica a los avances habidos en patologías de tobillo y pie.
Y por último la octava mesa redonda que como cada simposio se ocupa de la Medicina Regenerativa.
Para el desarrollo de cada mesa contamos con los más destacados especialistas de nuestro país y de 
fuera.

Los profesores Steve Abelow, Fabio Orozco y Juan Carlos Izpisua de USA, Rene Verdonk (Bélgica), 
Joao Espreguerira (Portugal) y Juan Carlos Izpisua (USA), nos expondrán los grandes avances ortopédi-
cos logrados en sus países. Agradecemos su esfuerzo.

El XX Simposio será 100% online.

Las tardes del jueves 18 y viernes 19 el Presidente y Moderador de cada mesa discutirá con los orado-
res por espacio de 30 a 45 minutos.

Es muy llamativo en este XX Simposio la gran novedad de la realización de las artroplastias con Robot, 
que va a disminuir las complicaciones derivadas de alineación, posicionamiento y tamaño. Con menos 
dolor y menos tiempo de hospitalización y fisioterapia. 

Y como es costumbre acabará la reunión científica con una mesa de Medicina Regenerativa, es decir de 
investigación del Aparato Locomotor.

Esperamos que ya el próximo año el Simposio sea presencial y para vencer a las “plagas” o pandemias 
futuras solo se nos ocurre una recomendación, que la sociedad médica investigue y que no sea forastera 
a la pobreza investigadora que hemos sufrido con el COVID-19
La innovación tecnológica aplicada a la ciencia en beneficio de la sociedad y al servicio de la medicina, 
salud y bienestar de las personas es uno de los retos más hermosos a los que bien merece la pena que 
dediquemos nuestros esfuerzos. 

De este modo, todos los procedimientos sanitarios estarán fuertemente impulsados por la tecnología y 
con la robótica como parte integral del futuro.
Y termino amigos con un cordial saludo a todos y con un alegato a favor de la investigación, motor del 
Progreso. 

BIENVENIDA / WELCOME
XX Simposio 18 y 19 de noviembre 2021

Prof. Pedro Guillén García
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FORMATO
Ponencias:

Las ponencias, con una duración de 15 minutos, se emiten grabadas y estarán 
disponibles desde el día 15/11/2021 hasta el 19/12/2021 para todos los inscritos al 
simposio.

Se habilitará un formulario para cuestiones, dudas o comentarios que los inscritos 
deseen realizar a los ponentes durante el periodo previamente descrito.

Mesas redondas:

Las mesas redondas serán emitidas en directo los días del congreso (18 y 19 de 
noviembre) en horario desde las 16.00. Dichas mesas de debate dispondrán de 
chat en directo para realización de preguntas por parte de los inscritos.

Estas mesas también serán grabadas y ofrecidas posteriormente a los inscritos en 
la web del simposio en el mismo periodo que estarán disponibles las ponencias 
grabadas.
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1. Novedad en diagnóstico por imagen
Dr. Mario Padrón Pérez

2. Novedad en radiología intervencionista
Dr. Francisco Aparisi

3. Novedad en la ecografía diagnóstica
Dr. Fernando Jiménez Díaz

4. Novedad diagnóstica en el laboratorio
D. Francisco García Gómez

5. Novedad en anestesiología
Dra. Alba Herrero

6. Novedad en el tratamiento del dolor
Dr. Ian McVeigh Escardo

7. Novedad en las artroplastias de rodilla con Robot
Dr. Fernando Sanz Zapata, Dr. Carlos Colmenero

1. Novedad en las infecciones 
Dr. Javier Cobo Reinoso

2. Novedad en Medicina Deportiva: 
Novedades en el diagnóstico y tratamiento 
no traumático de tejidos blandos
Dr. Tomás F. Fernández Jaén

3. Novedades y nuevos retos en osteosíntesis
Dr. Enrique Ibañez Cabeza, Dr. Rafael Blanco

4. Novedades en columna vertebral.
Nuevas perspectivas de tratamiento en la enfermedad del disco 
intervertebral: ¿física, química o biología?
Dr. Miguel Ángel Plasencia Arriba

5. Novedades en artroscopia
Prof. Pedro Guillén García

6. Alargamiento óseo con clavo intramedular
Dr. Javier Alonso Hernandez

7. Últimos avances en cirugía ortopédica en EEUU
Prof. Steve Abelow

I.MESA REDONDA: 
PARTE GENERAL
Jueves 18/11

II.MESA REDONDA: 
PARTE GENERAL
Jueves 18/11

PONENCIAS / PAPERS

Presidente: 
Prof.Rafael Arriaza 
Moderador: 
Prof.Fernando Baró

Presidente: 
Prof. José Ignacio 
Garrido González
Moderador: 
Prof. Martín Gago



1. Estado actual de la CAR en cadera
Dr. Raúl Torres Eguía, Dra. Lucía Aboli

2. Últimos avances en prótesis de cadera
Dr. Luis Novoa Rodríguez, Dr. Luis Varela

3.Últimos avances en diagnósticos y 
tratamientos de patologías decadera
Dr. Miguel Angel Almaraz Guntín

4. Estado actual de la artroplastia de cadera con 
Robot MAKO
Prof. Fabio Orozco

1. Novedades y avances en hombro con tendinopatias
Dr. Santiago Arauz de Robles, Dr. Quiroga, Dra.Halper

2. Prótesis total de hombro navegada, de la planificación a la 
guía intraoperatoria
Dr. Alejandro Ortiz Espada

3. Novedades y avances en luxaciones de hombro
Dr. Alvaro Colino Castro, Dr. Enrique Araiza

4. Novedades y avances en prótesis de hombro
Dr. Pablo Marcos de la Torre, Dr. Keivan Eliassi

5. Valor de la artroscopia en patología de muñeca
Dra. Marta Guillén, Dra. Blanca Ariño Palao, Dra. Ana de la Torre. 

6. Prótesis radiocubital distal y proximal
Dra. Marta Guillén Vicente, Dra. Ana de la Torre, Dra. 
Concepción Romero

7. Novedades diagnósticas y terapéuticas en patología de 
tendones flexores de la mano
Dr. Fernando García de Lucas

1. Novedades diagnósticas y terapéuticas en patología cervical
Dr. Alberto Isla Paredes

2. Novedades de escoliosis idiopática en adolescente
Dr. Oscar Riquelme, Dr. Luis Esparragoza Cabrera

3. Novedades en patología de la columna de la 3ª edad
Prof. Pedro Mata González y Prof. Pedro Guillén García
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III.MESA REDONDA / 
ROUND TABLE: 
MIEMBRO SUPERIOR
Jueves 18/11

IV. MESA REDONDA / 
ROUND TABLE: 
COLUMNA
Jueves 18/11

V. MESA REDONDA / 
ROUND TABLE: 
CADERA
Viernes 19/11

PONENCIAS / PAPERS

Presidente: 
Prof. Fernando Marco 
Martínez
Moderador: 
Prof. Javier Vaquero 
Martín 

Presidente: Prof. José 
Luis Martínez Romero
Moderador: Prof. Fran-
cisco Esparza Ros

Presidente: Prof. Carlos 
Sánchez Marchori
Moderador: Prof. Anto-
nio Maestro Ferández
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1. Posterior release of the knee in case of flexed 
knee deformity aftertotal knee arthroplasty
Prof. René Verdonk

2. New trends in ACL approach in 2021
Prof. Joao Espregueira

3. Alineamiento en Artroplastia de rodilla. ¿Está 
cambiando el paradigma?
Dr. Jesús Manuel Cortés Villar, Dr. Gilberto Díaz 
Motola

4. Últimos avances en patología de raíz meniscal 
posterior
Dra. Laura Olmos Molpeceres, Dra. Araceli 
Fernández Cid, Dra. Miriam Sánchez

5. Estado actual de la artroplastia de rodilla con 
Robot MAKO
Prof. Fabio Orozco

6. Tratamiento de la artrosis de rodilla con un 
implante de miniresurfacing
Prof. Fabio Sciarreta

7.  Perspectivas actuales en la rotura del ligamento 
cruzado anterior en niños
Dr. Javier Alonso Hernández, Dr. Carlos Miranda, 
Dr. Juan Cabello, Dr. Borja Muñoz

1. Últimos avances en el diagnóstico y tratamiento 
de las lesiones de tobillo. Esguinces
Dr. Sergio Hortelano Marco, Dr. Ugalde

2. Tratamiento con Campos Electromagnéticos 
Pulsátiles (PEMF) en Patología Osteoarticular
Dr. David López Capapé

3. Estado actual del tratamiento del pie plano y cavo
Dr. Ramón Navarro Mont, Dra. Pérez, Dr. José M. 
Calvillo

VII. MESA REDONDA / 
ROUND TABLE: 
TOBILLO Y PIE
Viernes 19/11

VI. MESA REDONDA / 
ROUND TABLE: 
RODILLA
Viernes 19/11

PONENCIAS / PAPERS

Presidente: Prof. Luis 
Rafael Ramos Pascua
Moderador: 
Prof. Vicente Concejero 
López

Presidente: Prof. Miguel 
Angel Herrador Munilla
Moderador: Prof. Xavi 
Martín Oliva
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PONENCIAS / PAPERS

1. Presentación de estadística de ICC a dos años de 
rodilla, 176 casos
Dr. Borja Ruiz Nieto, Dr. Adrián Barrera, 
Dra. I. Guillén

2. Resultados de estadística de ICC a dos años de 
tobillo, 48 casos
Dra. Isabel Guillén Vicente, Dr. Ramón Navarro, 
Dr. Sergio Hortelano

3. Resultados a largo plazo de ICC de rodilla, 50 
casos a 5 años 
Dra. Elena Rodriguez Íñigo, 
Dr. JM. López-Alcorocho

4. Casuística de pacientes casos bilaterales. 8 casos 
de rodilla 
Dra. Isabel Guillén, Dr. Borja Ruiz, 
Dr. Adrián Barrera.

5. Implante de Condrocitos de Alta densidad: ICC 
evolución
Prof. Pedro Guillén García, 
Dr. JM López-Alcorocho

6. Avances de Medicina Regenerativa en patología 
muscular
Prof. Juan Carlos Izpisua Belmonte y Prof.
Pedro Guillén García

VIII. MESA REDONDA / 
ROUND TABLE: 
MEDICINA 
REGENERATIVA
Viernes 19/11

Presidente: Prof. Pedro 
Guillén García
Moderador: Prof. Javier 
Vaquero Ruiperez
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I.MESA REDONDA / ROUND TABLE: PARTE GENERAL - 18/11 - 16.00-16.45

Presidente: Prof.Rafael Arriaza 
Moderador: Prof.Fernando Baró

Dr. Mario Padrón Pérez
Dr. Francisco Aparisi
Dr. Fernando Jiménez Díaz
Dr. Francisco García Gómez
Dra. Alba Herrero
Dr. Ian McVeigh Escardo
Dr. Fernando Sanz Zapata, Dr. Carlos Colmenero

II.MESA REDONDA / ROUND TABLE: PARTE GENERAL - 18/11 - 16.45-17.30

Presidente: Prof. José Ignacio Garrido González
Moderador: Prof. Martín Gago

Dr. Javier Cobo Reinoso
Dr. Tomás F. Fernández Jaén
Dr. Enrique Ibañez Cabeza, Dr. Rafael Blanco
Dr. Miguel Ángel Plasencia Arriba
Prof. Pedro Guillén García
Dr. Javier Alonso Hernandez
Prof. Steve Abelow

III.MESA REDONDA / ROUND TABLE: MIEMBRO SUPERIOR - 18/11 - 17.30-18.15

Presidente: Prof. Fernando Marco Martínez
Moderador: Prof. Javier Vaquero Martín 

Dr. Santiago Arauz de Robles, Dr. Quiroga, Dra.Halper
Dr. Alejandro Ortiz Espada
Dr. Alvaro Colino Castro, Dr. Enrique Araiza
Dr. Pablo Marcos de la Torre, Dr. Keivan Eliassi
Dra. Blanca Ariño Palao, Dra. Ana de la Torre. 
Dra. Marta Guillén Vicente, Dra. Ana de la Torre, Dra. Concepción Romero
Dr. Fernando García de Lucas

MESAS REDONDAS / ROUND TABLES

INAUGURACIÓN / 15.50
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MESAS REDONDAS / ROUND TABLES

IV.MESA REDONDA / ROUND TABLE: COLUMNA - 18/11 - 18.15-18.45

Presidente: Prof. José Luis Martínez Romero
Moderador: Prof. Francisco Esparza Ros

Dr. Alberto Isla Paredes
Dr. Luis Esparragoza Cabrera, Dr. Oscar Riquelme
Prof. Pedro Mata González y Prof. Pedro Guillén García

V.MESA REDONDA / ROUND TABLE: CADERA - 19/11 - 16.00-16.30

Presidente: Prof. Carlos Sánchez Marchori
Moderador: Prof. Antonio Maestro Ferández

Dr. Raúl Torres Eguía, Dra. Lucía Aboli
Dr. Luis Novoa Rodríguez, Dr. Luis Varela
Dr. Miguel Angel Almaraz Guntín
Prof. Fabio Orozco

VI.MESA REDONDA / ROUND TABLE: RODILLA - 19/11 - 16.30-17.15

Presidente: Prof. Luis Rafael Ramos Pascua
Moderador: Prof. Vicente Concejero López

Prof. René Verdonk
Prof. Joao Espregueira
Dr. Jesús Manuel Cortés Villar, Dr. Gilberto Díaz Motola
Dra. Laura Olmos Molpeceres, Dra. Araceli Fernández Cid, 
Dra Miriam Sánchez
Prof. Fabio Orozco
Dr. Fabio Sciarretta
Dr. Javier Alonso Hernández, Dr. Carlos Miranda, Dr. Juan Cabello, Dr. Borja Muñoz

VII.MESA REDONDA / ROUND TABLE: TOBILLO Y PIE - 19/11 - 17.15-17.45

Presidente: Prof. Miguel Angel Herrador Munilla
Moderador: Prof. Xavi Martín Oliva

Dr. Sergio Hortelano Marco, Dr. Ugalde
Dr. David López Capapé
Dr. Ramón Navarro Mont, Dra. Pérez, Dr. Rivero
Dr. Fernando Sanz Zapata
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MESAS REDONDAS / ROUND TABLES

VIII.MESA REDONDA / ROUND TABLE: MEDICINA REGENERATIVA - 19/11 - 17.45-18.30

Presidente: Prof. Pedro Guillén García
Moderador: Prof. Javier Vaquero Ruiperez

Dr. Borja Ruiz Nieto, Dr. Adrián Barrera, 
Dra. Isabel Guillén
Dr. Ramón Navarro, Dr. Sergio Hortelano
Dra. Elena Rodriguez Íñigo, 
Dr. JM. López-Alcorocho
Dr. Borja Ruiz, 
Dr. Adrián Barrera.
Prof. Pedro Guillén García, 
Prof. Juan Carlos Izpisua Belmonte 

CLAUSURA / 18.30



Empresas colaboradoras:

Cuota de Incripción: 75 €

Toda la información referente a la inscripción, 
la podrá encontrar en nuestra página web

www.educacionclinicacemtro.com

PRESIDENCIA DEL SIMPOSIO
Prof. Pedro Guillén García

SECRETARÍA DEL SIMPOSIO
Dr. Tomás F. Fernández Jaén

SECRETARÍA TÉCNICA
congresos@clinicacemtro.com

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. F. Baró Pazos

Dr. V. Concejero López

Prof. F. Esparza Ros

Dr. M. Gago Barón

Dr. F. García de Lucas

Sr. F. García Sanz

Dr. F. García Gómez

Dr. J. I. Garrido González

Prof. M. Á. Herrador Munilla 

Dr. J. M. López-Alcorocho

Prof. A. Maestro Fernández

Prof. J. L. Martínez Romero

Dr. M. Padrón Pérez

Dra. E. Rodríguez Pérez

Dr. C. Sánchez Marchori 

Sr. O. García Arenas

Dr. C. M. Fournon Glez.-Barcia

DIRECCIÓN GENERAL
Dña. Pilar Guillén Vicente

GERENCIA
D. Ernesto San Francisco León

DIRECCIÓN MÉDICA
Dr. Ángel Galindo García
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