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CARTA DE BIENVENIDA /
WELCOME LETTER

Para hablar de la rodilla otro enero mas nos reunimos y esta vez van a presentar tres puntos bien
diferenciados:

1. EI XX Curso de Rodilla no va a ser presencial sino telematico. Cada uno de nosotros haremos
la conferencia desde nuestra residencia, sera grabada para poderla ver durante toda la semana
del 25 al 30 de enero de 2021.

2. Que no habra talleres de artroscopia-WAD ni de cultivo de condrocitos por no ser el curso
presencial.

3. Habra una dedicacion especial a la cirugia protésica de rodilla guiada por Robot con claros
beneficios para el enfermo.

Como siempre, la primera parte del curso se ocupara de la ciencia basica de la rodilla.

Para el desarrollo del tema estelar del XX Curso Internacional de Rodilla, protesis de rodilla
con Robot Mako Stryker contamos con los cirujanos que lo desarrollaron, de los cirujanos que
primero lo implantaron y la experiencia que hemos adquirido en los dos meses que lo estamos
implantado en Espana.

Como cada afo nos ayudaran a completar el programa excelentes profesionales nacionales y
extranjeros de estos los prestigiosos profesores:

- Stephen Abellow. Lake Tahoe, CA (USA)
- Juan Carlos Izpisua. La Jolla, CA (USA)
- Joao Espregueira. Oporto (Portugal)

- Alberto Gobbi. Milano (Italia)

- Fabio Orozco. Ocean, NJ (USA)

- Pit Putzeys. Luxemburgo

Os esperamos queridos companeros para disfrutar con nuevos conocimientos para mejorar los
resultados en la cirugia protésica y no protésica de rodilla, en este afno 2021 que sera mejor,
seguro.

Un cordial saludo,

Pedro Guillén Garcia
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FORMATO

PONENCIAS:

Las ponencias se emiten grabadas y estaran disponibles desde 25/01 hasta 01/03 para
todos los inscritos al curso.

Se habilitara un formulario para cuestiones, dudas o comentarios que los inscritos deseen
realizar a los ponentes durante el periodo previamente descrito.

MESAS REDONDAS:

El curso cuenta con dos mesas redondas de media hora 'y 6 de 1 hora de duracion. Seran
emitidas en directo los dias del curso 28 y 29 de enero) en horario desde las 16.00. Dichas
mesas de debate dispondran de chat en directo para realizacidon de preguntas por parte de
los inscritos.

Estas mesas también seran grabadas y ofrecidas posteriormente a los inscritos en la web
del simposio en el mismo periodo que estaran disponibles las ponencias grabadas.
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PON ENCIAS / PAPERS Todas las ponencias son de 15 minutos

Anatomia quirurgica de la rodilla con propuestas de suplencia liga-
mentaria.

Implicaciones clinicas del estudio del Liquido Sinovial. Biopsia liquida.
Semiologia de la rodilla.
Lesiones meniscales. Maduraciéon Meniscal.

Lesiones de los ligamentos de la rodilla. Patrones lesionales basa-
dos en el conocimiento anatémico y biomecanico.

Algunas reflexiones sobre patologia rotuliana.

Lesiones multiligamentarias de rodilla. Examen clinico e imagen.
Tratamiento quirargico de las lesiones de la raiz meniscal.
Fracturas osteocondrales de la rodilla.

Anestesia y manejo del dolor en la cirugia de la rodilla.

Planificacion 3D de las osteotomias de rodillas.
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Todas las ponencias son de 15 minutos

PONENCIAS / PAPERS

¢ Qué aporta el estudio analitico del liquido sinovial?

¢ Qué aporta el estudio anatomopatologico de la MS?

¢, Qué aporta la radiologia y el TAC?

¢ Qué aporta la resonancia magnética?

¢ Qué aporta la ecografia?

Patrén neural de la rodilla y sus posibles neuropatias.

Métodos diagndsticos de la patologia vascular de rodilla.

... Y la anamnesis y exploracion qué aportan al diagnésti-
co. (GENUFONIA).

Desde la cirugia abierta al WAD (Wireless Artrhoscopic
Device) en la rodilla

Técnicas artroscOpicas avanzadas para las lesiones me-
niscales

Reparacion del LCA 40 afios de experiencia. jVuelve la
vieja escuela!
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Aloinjertos en la rodilla 2020. ¢ Por qué siguen siendo el
namero 1 en EEUU?

¢, Hemos avanzado en la cirugia del LCP?

Aportacién de la cirugia artroscépica a la patologia rotuliana.

Aportacion de la cirugia artroscépica en la patologia carti-
laginosa.

¢ Como educamos en Artroscopia?

CHA: Desarrollo, estructura, funcidén reparacion, composi-
cidén y respuesta a la carga y a la inmovilizacion.

Posibilidades terapéuticas en las condropatias.

Cultivo de condrocitos autologos. Del ACI al MACl y al ICC.

Resultados de tratamiento con MACI en rodilla a 11 anos
de seguimiento.

Resultados ICC en rodilla y tobillo a 4 afios de seguimiento.

Aportacion del PRP a la patologia cartilaginosa de la rodilla.
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10 afios de seguimiento con el uso de HA-BMAC para las
lesiones grandes del cartilago articular de la rodilla.

Conferencia Magistral: “El cartilago dafiado acosado por
la investigacion”.

Tratamiento médico y rehabilitador de la artrosis de rodilla.

Nuevo paradigma para el tratamiento de la artrosis de
rodilla

Tratamiento quirdrgico de la artrosis de rodilla (artrosco-
pia, osteotomia,...)

Protesis de rodilla. Generalidades y técnica. Protesis per-
sonalizada.

latrogenia 6sea y de partes blandas, comparacion de la
artroplastia manual y la asistida por ordenador.

Tiempo que tarda la cirugia robética comparada con la
manual.

Workflow Optimization and Operating Room Efficiency

La adopcion de cirugia asistida por robotica en reempla-
zo articular / The Adoption of Robotic Arm Assisted Joint
Replacement
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PONENCIAS / PAPERS

Todas las ponencias son de 15 minutos

Robotic Assisted Total Knee Arthroplasty

Is Computed-Assisted Surgery the Future of Orthopae-
dics?

Protesis unicompartimental asistida por robot: 5 anos de
experiencia / Robot assisted unicomartimental arthroplas-

ty: 5 year Experience.

Planificacidn pre e intraoperatoria de la artroplastia de ro-
dilla con Robot MAKO y experiencia en protesis de rodilla
con robot MAKO en Espana

Protesis de rodilla con técnica de robot Rose en Espafia.

Posicionamiento funcional en artroplastia de rodilla me-
diante la técnica asistida por Robot MAKO / Funtional po-

sitioning in TKA using MADO robotic assisted technique.

Lesiones mas frecuentes de la rodilla en la alta competicion.

Lesiones en la rodilla del futbolista.

¢, Cuando operar la rodilla del deportista y quién lo decide?

El Tenddn rotuliano en el deporte.

XX Curso Internacional Tedrico-Practico de Patologia de Rodilla / XIX International Theoretical and Practical course On Knee disorders



| cinica
] CEMTRO

Recuperacién de la rodilla lesionada en el deporte.
Dr. Tomas Fernandez Jaén, Dr. J.Ignacio Garrido Gonzalez

Return to Sports: RLCA. Fases y Criterios

Dr. José Maria Villalon Alonso, Dr. Oscar Luis Celada

Incorporacion al deporte tras una cirugia de rodilla

Dr. Oscar Luis Celada

Cbmo proteger la rodilla en el deporte.
Prof. Pedro Guillén Garcia
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MESAS REDONDAS / ROUND TABLES
JUEVES 28 ENERO / THURSDAY, JANUARY 28th

16:00-16:15h. Salutacion de bienvenida: DAa. Pilar Guillen Vicente

Presentacion del Curso: Prof. Pedro Guillén

{' |. MESA REDONDA
. CONCEPTOS ACTUALES DE LA CIENCIA BASICA DE LA RODILLA

Presidente/President: Enrique Ibahez Martinez-Valdés
Moderador/Moderator: Prof. José Luis Martinez Romero

Expertos:
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dr. Vicente Concejero Lopez
Dr. Raul Torres Eguia
Dr. Fernando Sanz Zapata
Prof. Vicente Sanchis Alfonso
Prof. Joao Espregueira-Mendes
Dr. Manuel Leyes Vence
Dr. Enrique Ibafiez Cabeza
Dra. Cristina Abreu
Prof. Javier Vaquero Martin

{' I1l. MESA REDONDA
. PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS EN LA PATOLOGIA DE LA RODILLA
(APARTE DE LA ANAMNESIS Y EXPLORACION)

Presidente/President: Dr. Fernando Baré Pazos
Moderador/Moderator: Dr. José Ignacio Garrido

Expertos:
D. Francisco Garcia Gomez
Dr. José Ramon Ramirez
Dra. Eugenia Sanchez Lacalle
Dr. Mario Padron Pérez
Prof. Fernando Jiménez Diaz
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dra. Mercedes Guerra Requena
Dra. Marta Guillén Vicente
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{' Ill. MESA REDONDA
. ACTUALIZACION EN ARTROSCOPIA
DE LA RODILLA

Presidente/President: Dr. Fernando Garcia de Lucas
Moderador/Moderator: Dr. Carlos Sanchez Marchori

Expertos:
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dr. Fernando Sanz Zapata
Prof. Steve Abelow
Dr. Antonio Maestro Fernandez
Dr. Pablo Marcos de la Torre
Dr. Joan Ferras Tarrago
Dra. Laura Olmos Mopeceres
Dra. Isabel Guillén Vicente

{' IV. MESA REDONDA
. ESTADO ACTUAL DEL TRATAMIENTO DE LA LESION DEL CARTILAGO HIA-
LINOARTICULAR (CHA) DE LA RODILLA

Presidente/President: Dr. Rafael Otero Fernandez
Moderador/Moderator: Dr. Martin Gago Bardén

Expertos:
Dra. Isabel Guillén Guillén
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dr. Santiago Arauz de Robles
Dra. Elena Rodriguez Ifigo
Dra. Isabel Guillén Vicente
Dr. Ramon Navarro Mont
Dr. Mikel Sanchez Alvarez
Prof. Alberto Gobbi
Prof. Juan Carlos Izpisua Belmonte
Dr. Juan Manuel Loépez Alcorocho
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VIERNES 29 ENERO / FRIDAY, JANUARY 29th
{' V. MESA REDONDA
.# ULTIMOS AVANCES EN CIRUGIA PROTESICA: PROTESIS DE RODILLA
ASISTIDA POR ORDENADOR.
A) GENERALIDADES Y DESARROLLO

Presidente/President: Prof. Francisco Esparza Ros
Moderador/Moderator: Dr. Radl Torres Eguia

Expertos:
Dr. Ivan Ortega Moreno
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dra. Isabel Guillén Vicente
Dr. Carlos Colmenero
Dr. Fernando Sanz Zapata
Dr. Jesus Manuel Cortes Villar
Prof. Fabio Orozco

Mr. Michael Ormond en sustitucion de Mike Florentino (Stryker)

{' VI. MESA REDONDA (CONTINUACIC')N)
# PROTESIS RODILLA Y ROBOT
B) APLICACION CLINICA

Presidente/President: Prof. José Cordero Ampuero
Moderador/Moderator: Prof. Pedro Guillén Garcia

Expertos:
Prof. Fabio Orozco
Pit Putzeys, MD
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dr. Fernando Sanz Zapata
Prof. Fernando Marco Martinez

XX Curso Internacional Tedrico-Practico de Patologia de Rodilla / XIX International Theoretical and Practical course On Knee disorders 12



/ Clinica
/ CEMTRO

{' VIl. MESA REDONDA
. RODILLA Y DEPORTE

Presidente/President: Dr. Pedro Manonelles Marqueta
Moderador/Moderator: Dr. Miguel Angel Herrador Munilla

Expertos:
Dra. Manuela Gonzalez Santander
Dra. Ana de la Torre
Dr. Lluis Til Pérez
Dr. Xavier Yanguas
Dr. Gil Rodas Font
Dr. Tomas F. Fernandez Jaén
Dr. J. Ignacio Garrido Gonzalez
Dr. José Maria Villalon Alonso
Prof. Pedro Guillén Garcia
Dr. Oscar Luis Celada

CLAUSURA
Prof. Pedro Guillén
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PRESIDENCIA DEL SIMPOSIO

Prof. Pedro Guillén Garcia

SECRETARIA DEL SIMPOSIO

Dr. Tomas F. Fernandez Jaén

SECRETARIA TECNICA
congresos@clinicacemtro.com

COMITE CIENTIFICO

Dr. F. Bar6é Pazos

Dr. V. Concejero L6pez
Prof. F. Esparza Ros

Dr. M. Gago Barén

Dr. F. Garcia de Lucas

Sr. F. Garcia Sanz

Dr. F. Garcia Gomez

Dr. J. I. Garrido Gonzalez
Prof. M. A Herrador Munilla
Dr. J. M. Lépez-Alcorocho
Prof. A. Maestro Fernandez

DIRECCION GENERAL

Dia. Pilar Guillén Vicente

GERENCIA

D. Ernesto San Francisco Leodn

DIRECCION MEDICA

Dr. Angel Galindo Garcia

Prof. J. L. Martinez Romero
Dr. M. Padrén Pérez

Dra. E. Rodriquez Pérez
Dr. C. Sanchez Marchori

Dr lan Macveigh

Prof. Stephen Abelow

Dr. José Maria Villalon

Dr. J. Alonso Hernandez
Dia. E. Salvador

D. S. Arauz de Robles

Cuota de Incripcion: 75 €
50 € para socios de FEMEDE, SETRADE y rotantes de CEMTRO
Toda la informacion referente a la inscripcion,

la podra encontrar en nuestra pagina web
www.educacionclinicacemtro.com

Empresas colaboradoras: Patrocinan:

7/ Amplicel

CELULAS PARA CURAR
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