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JUEVES 19 DE NOVIEMBRE

Recepcion y entrega de documentacion

Inauguracion

. MESA REDONDA
GENERALIDADES: LA TERCERA EDAD

Presidente:
Moderador:

Conceptos y evidencias: Geriatria y Ortogeriatria

Cambios relacionados con la 32 edad en el sistema
musculoesqueletico (SME)

Sindromes de fragilidad, Sarcopenia

Fractura osteopordtica en la 32 edad. Su tratamiento

Marcadores analiticos de osteoporosis (Biomarcadores de
formacion y resorcion 0sea) y de artrosis

Valoracion y anestesia en ortogeriatria. Cuidados y alivio del dolor

Prevencion de lesiones: Caidas en la tercera edad

Descanso/Café
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Il. MESA REDONDA
EL HOMBRO EN LAS PERSONAS MAYORES

Presidente:
Moderador:

Fracturas y politraumatizados en ortogeriatria

Lesiones agudas de las partes blandas del S.M.E. en la tercera
edad (miembro superior: rotadores, biceps braquial...)

Lesiones agudas de partes blandas del S.M.E. en el miembro
inferior (trocanteritis, LCA, tenddn de Aquiles; tenddn tibial
posterior; isquiotibiales)

Enfermedades 6seas de la tercera edad (Paget, osteomalacia,
sindrome complejo regional doloroso, metastasis 0seas)

Lesiones cronicas y degenerativas de la tercera edad
(Tendones rotadores, biceps, LCA, meniscos, tenddn de Aquiles,
cuadriceps)

Biomecanica del Aparato locomotor en la tercera edad.
El cuerpo humano: del esperanzador proyecto del adolescente a
la frustracion de la tercera edad

Patologia del S.M.E. en la tercera edad y su coste sanitario

Discusion

Comida
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lll. MESA REDONDA
EL MIEMBRO SUPERIOR EN LA TERCERA EDAD

Presidente:
Moderador:

Fracturas de los huesos del hombro
(clavicula, epifisis proximal del humero y escapula)

Luxaciones del hombro (GL-H y AC)

Indicaciones de las protesis de hombro en la tercera edad

Fracturas de diafisis humeral en la tercera edad

Fracturas de codo en la tercera edad

Fracturas de antebrazo, muneca y carpo

Protesis de codo, muneca y mano en la tercera edad

Fracturas periprotésicas del miembro superior en la tercera edad

Mano reumatica y sus tratamientos en la tercera edad

Discusion

Talleres sobre cultivos y WAD
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VIERNES 20 DE NOVIEMBRE

IV. MESA REDONDA
LA COLUMNA DEL MAYOR

Presidente:
Moderador:

Lesiones de la columna cervical en la tercera edad
Fracturas de la columna toraco-lumbar en la tercera edad

Escoliosis y artrosis en la tercera edad

La Cirugia Minimamente invasiva en patologia vertebral de la
tercera edad

Estenosis del canal lumbar en la tercera edad

El tratamiento rehabilitador y la unidad de dolor en la
espondiloartrosis de la tercera edad

Café

V. MESA REDONDA
LA CADERA DEL MAYOR

Presidente:
Moderador:

Fracturas de pelvis, cotilo y tercio superior de fémur

Artrosis de cadera en la tercera edad y su tratamiento
(médico, rehabilitador y protésico)
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VIERNES 20 DE NOVIEMBRE

12:00 - 12:20h

12:20 - 12:40h

12:40 - 13:00h

13:00 - 13:20h

13:20 - 13:40h

13:40 - 15:00h

15:00 - 15:15h

15:15 - 15:30h

15:30 - 15:45h

15:45 - 16:00h

16:00 - 16:15h

Tratamiento de luxaciones de la protesis y fracturas periprotésicas

Dr. Raul Torres

Fracturas del tercio proximal del fémur en la tercera edad
Dr. Gil Garay

Fractura supracondilea de fémur
Dr. Manuel Garcia Alonso

Protesis total, parcial o recubrimiento y papel de la cirugia

robotica en la cirugia protésica de la tercera edad
Dr. Miguel Almaraz y Dra. Lucia Aboli

Discusion

Comida

VI. MESA REDONDA
RODILLA, PIERNA'Y PIE EN LA TERCERA EDAD

Presidente: SOCIEDAD DE RODILLA
Moderador: Dr. Martin Gago Barén

Fracturas de la rodilla (rotula y platillos tibiales en la tercera edad)
Dr. Jesus Manuel Cortes

Fracturas periprotésicas de rodilla
Dr. Fernando Sanz

Fracturas de tibia y tobillo en la tercera edad

Dr. Enrique Ibanez

Fracturas en el pie en la tercera edad
Dr. Ramén Navarro

I Discusion
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VIl. MESA REDONDA

MEDICINA REGENERATIVA DEL S.M.E.

ARTROSIS: EL CONDROCITO DANADO ACOSADO POR
LA INVESTIGACION

Presidente:

Moderador:

Artrosis / Osteoartritis. Su clinica

Artrosis mas frecuentes en la tercera edad

Artrosis: diagnostico por imagen

Tratamiento conservador o médico de la artrosis

Tratamiento quirdrgico de la artrosis

Un nuevo paradigma de como tratar la artrosis

El cultivo de condrocitos autélogos en el tratamiento de la artrosis

Talleres sobre cultivos y WAD
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SABADO 21 DE NOVIEMBRE

VIIl. MESA REDONDA
MEDICINA REGENERATIVA EN LA TERCERA EDAD

Presidente:

Moderador:

La Articulacion: Como reparar sus distintas estructuras

La medicina regenerativa en patologia meniscal y ligamentosa
Cultivos Celulares: su aplicacion clinica

La Medicina regenerativa en Patologia articular

Descanso/Café

Aportaciones de la Hematologia a la terapia celular
La Medicina Regenerativa. La Investigacion en aparato locomotor

¢, Se puede revertir la artrosis?
El condrocito dafiado acosado por la investigacion

Clausura
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Director de la Clinica de Traumatologia del Deporte
de Lake Tahoe. Nevada. USA

Unidad de Cadera. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia Clinica CEMTRO. Madrid

Jefe Unidad de Taumatologia Infantil. Clinica CEMTRO.
Madrid

Jefe de Servicio de Radiologia. Hospital 9 de Octubre.
Valencia

Jefe de las Unidades de Hombro y de Urgencias
Traumatoldgicas. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Cirugia Ortopedica y Traumatologia. Hospital San
Rafael. Madrid. Presidente de la Sociedad Espafnola de
Traumatologia del Deporte (SETRADE)

Unidad de Cadera. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Médico Adjunto Traumatologia y Cirugia Ortopédica.
Hospital Rey Juan Carlos. Madrid

Unidad de Hombro. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia Clinica CEMTRO. Madrid

Unidad de Rodilla. Servicio de Cirugia Ortopédicay
Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Unidad de Rodilla. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Unidad de Columna. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Jefe Servicio Medicina y Traumatologia de Deporte.
Adjunto a Direccion Médica para Docencia e
Investigacion. Clinica CEMTRO. Madrid. Profesor de
Traumatologia del Deporte de la Universidad Catdlica
San Antonio.( UCAM). Murcia

Unidad de Rodilla. Servicio de Cirugia Ortopédicay
Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Departamento de Cirugia de la Facultad de Medicina.
Universidad Autonoma de Madrid( UAM). Instituto
Investigacion Sanitaria. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Director Nacional Servicios Médicos FREMAP. Consultor de
Clinica CEMTRO. Madrid

Catedratico Departamento de Cirugia. Unidad Clinica
Docente. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Instituto de Biologia y Genética Molecular (IBGM).
Universidad de Valladolid

Consultor clinico CEMTRO, Gabinete Dr Garrido.
Salamanca

Presidente y Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia de Clinica CEMTRO. Madrid. Catedratico de
Traumatologia del Deporte de la UCAM. Murcia. Prof. Titular
Universidad Complutense de Madrid. Académico de la Real
Academia Nacional de Medicina

Jefa de la Unidad de Mano y Miembro Superior. Servicio
de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Adjunta a la
direccion general para Servicios Quirdrgicos Clinica
CEMTRO. Madrid

Jefa de la Unidad de Cartilago. Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia. Adjunta a la direcciéon general
para Servicios Médicos Clinica CEMTRO. Madrid

Jefe de la Unidad de Osteosintesis. Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

Servicio de Neurocirugia. Clinica CEMTRO. Madrid

Servicio de Cirugia y Traumatologia. Clinica CEMTRO.
Madrid

Jefa Unidad de Miembro Inferior del Hospital de
Majadahonda. FREMAP. Madrid

Unidad de Investigacion. Clinica CEMTRO. Madrid

Unidades de Hombro y Rodilla. Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid
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DR. DANIEL MARIN GUIJARRO
Unidad de Mano y Miembro Superior. Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia. Clinica CEMTRO. Madrid

DR. JESUS JAVIER MAS MARTINEZ
Jefe de la Unidad de Cadera Hospital HLA Vistahermosa.
Alicante

DR. PEDRO MATA GONZALEZ
Unidad de Neurocirugia. Clinica CEMTRO. Madrid

DR. RAMON NAVARRO MONT
Jefe de la Unidad de Tobillo y Pie. Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia Clinica CEMTRO. Madrid

DR. LUIS NOVOA RODRIGUEZ
Unidad de Cadera. Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia Clinica CEMTRO. Madrid

PROF. LLUIS OROZCO DELCLOS
Director Cientifico Instituto de Terapia Regenerativa Tisular.
Centro Médico Teknon. Lleida

PROF. MARIANO DE PRADO SERRANO
Jefe de Servicio de Traumatologia y Ortopedia. Hospital
San Carlos. Murcia

DRA. ELENA RODRIGUEZ INIGO
Unidad de Investigacion. Clinica CEMTRO. Madrid Clinica
CEMTRO. Madrid

DRA. SOL RUIZ

Jefa de la Division de Bioldgicos y Terapias Avanzadas,
Agencia Espafola de Medicamento y Productos Sanitarios
(AEMPS). Madrid

PROF. CARLOS SANCHEZ MARCHORI
Prof. Traumatologia del Deporte UCAM. Hospital 9 de
Octubre. Valencia

PROF. FERMIN SANCHEZ-GUIJO MARTIN
Departamento de Hematologia . Universidad de Salamanca.
IBSAL-Hospital Universitario. Universidad de Salamanca.

DR. FERNANDO SANZ ZAPATA
Jefe de la Unidad de Rodilla. Servicio de Cirugia Ortopédica
y Traumatologia Clinica CEMTRO. Madrid

DR. RAUL TORRES EGUIA
Jefe de la Unidad de Cadera. Servicio de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia Clinica CEMTRO. Madrid

PROF. MARIA VALLET REGI
Catedratica de quimica y cientifica. Universidad
Complutense. Madrid

PROF. JOSE ANTONIO VEGA ALVAREZ
Catedratico y Director. Departamento de Morfologia y
Biologia Celular. Universidad de Oviedo. Asturias

PROF. JESUS ENRIQUE VILLA Y RICO
Jefe del Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.
Hospital Quirén San Camilo. Madrid
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PRESIDENCIA DEL SIMPOSIO DIRECCION GENERAL

Prof. Pedro Guillén Dia. Pilar Guillén Vicente

SECRETARIA DEL SIMPOSIO GERENCIA

Dr. Tomas F. Fernandez Jaén D. Ernesto San Francisco Leodn

SECRETARIA TECNICA DIRECCION MEDICA

congresos@clinicacemtro.com Dr. Angel Galindo Garcia

COMITE CIENTIFICO

Dr. F. Bar6 Pazos Dr. J. M. Lépez-Alcorocho

Dr. V. Concejero Lopez Prof. A. Maestro Fernandez
Prof. Esparza Ros Prof. J. L. Martinez Romero
Dr. M. Gago Barén Dr. M. Padrén Pérez

Dr. F. Garcia de Lucas Dra. E. Rodriguez Pérez

Sr. F. Garcia Sanz Dr. C. Sanchez Marchori

Dr. F. Garcia Gomez Sr. O. Garcia Arenas

Dr. J. I. Garrido Gonzalez Dr. C. M. Fournon Glez.-Barcia
Prof. M. A. Herrador Munilla

Cuota de Incripcién: 200 €
Toda la informacion referente a la inscripcion,

la podra encontrar en nuestra pagina web
www.educacionclinicacemtro.com

Empresas colaboradoras:

G FUNDACION /Amplicel

Dr. Pedro Guillén CELULAS PARA CURAR
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